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 前回に続き，本年（2017 年）3 月 12 日から

スタートした改正道路交通法を解説します．繰

り返しになりますが，改正のポイントを表 1 に

示します． 
表 1．改正のポイント 

①臨時認知機能検査・臨時高齢者講習の新設 
 75 歳以上の運転者が一定の違反行為をした
時は，その時点で臨時の認知機能検査を受検す
る必要があります 
②臨時適性検査制度の見直し 
 免許更新時，または上記の臨時の認知機能検
査で「認知症のおそれがある」と判定された方
は，臨時適性検査を受けるか，または，主治医
等の診断書を提出する必要があります 
③高齢者講習の合理化・高度化 
 認知機能検査の結果によって講習の内容等が
変わります 
 今月号では①を解説します． 
 75 歳以上の方が一定の違反をすると 

免許更新後，次の免許更新までの間に，75 歳

以上の運転者が一定の違反行為（表 2）をした場

合，臨時の認知機能検査を受けなくてはなりま

せん．  
一定の違反行為は 18 項目あり，認知機能低下

により起こしやすい違反です（今回の改定によ

り新たに 4 項目が追加されました）．  

表 2．一定の違反行為（18基準行為） 
・信号無視；点滅信号も対象 
・通行禁止違反；一方通行の道路の逆走など 
・通行区分違反；逆走や歩道の通行など 
・横断等禁止違反；禁止場所での転回など 
・進路変更禁止違反 
・遮断踏切立ち入り等 
・【新】交差点右左折方法違反；徐行せず左折す
るなど 
・指定通行区分違反；右折レーンからの直進な
ど 
・【新】環状交差点左折等方法違反 
・優先道路通行車妨害等 
・交差点優先車妨害等 
・環状交差点通行車妨害等 
・横断歩道における横断歩行者等妨害等 
・横断歩道のない交差点における横断歩行者等
妨害等 
・徐行場所違反 
・指定場所一時不停止等 
・【新】合図不履行 
・【新】安全運転義務違反；脇見など 

 

 臨時認知機能検査の内容は前号で紹介した免

許更新時の認知機能検査と同じです． 
＊     ＊     ＊ 

改正前は，認知機能検査を受けるのは 3 年に
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一度の免許更新の時だけでした．その結果が「第

1 分類（認知症のおそれがある）」と判定され，

かつ更新前後の一定の期間内に一定の違反行為

をした場合にのみ，医師の診察が義務付けられ

ていました．しかし改正により，一定の違反行

為があった時点で，通知が届いた翌日〜一ヶ月

以内に認知機能検査を受けなければならなくな

りました．受けなかった場合は，免許取り消し

または停止処分になりますので注意が必要です． 
臨時認知機能検査の結果は，前回受けた認知

機能検査と比較・評価されます（表 3）． 
表 3．臨時認知機能検査の結果の評価 

①前回と比べて認知機能が低下していない場
合；免許継続 
②前回と比べて認知機能が低下している場合；
臨時の高齢者講習を受講 
③第 1 分類の場合；臨時適性検査または医師の
診断書の提出が必要 
前回 今回 臨時高齢者講習 
第３分類 第３分類 受けない 

第 2分類 受ける 
第1分類※ 受ける 

第 2分類 第３分類 受けない 
第 2分類 受けない 
第1分類※ 受ける 

第 1分類 第３分類 受けない 
第 2分類 受けない 
第1分類※ 受けない 

＞ 
（※）臨時認知機能検査の結果が「第 1 分類」

の方は，「認知症のおそれがある」に該当します．

よって，臨時高齢者講習ではなく，臨時適性検

査を受けるか，認知症に関して専門的な知識を

有する医師または認知症に係る主治医（かかり

つけ医）により作成される診断書の提出が必要

になります． 

 免許証の取り消しや停止の要件は？ 

 今回の道路交通法の改正で，運転免許の取り

消し，停止に該当するのは以下の場合になりま

す． 
１）一定の違反行為をしたのに臨時適性検査，

臨時高齢者講習を受けない 
２）臨時適性検査や医師の診断書を提出しない 
３）「認知症」と判断された場合 
 取り消しとなった場合は，次項で解説する運

転免許証の自主返納や「運転経歴証明書」の交

付申請ができません．  
 運転免許証の自主返納とは？ 

 「運転に自信が持てなくなった」「運転する機

会が減ってきた」などの理由で，運転免許証を

自主返納する方が増えてきています（運転免許

証の自主返納に年齢制限はありません）．手続き

は，管轄の運転免許試験場，運転免許更新セン

ター，警察署で行っています．すでに免許の有

効期限が切れている方は申請できませんのでご

注意ください． 
 自主返納する際には，「運転経歴証明書」カー

ドの交付をご検討ください．交付の受付期間は

返納後 5 年以内です．住民票の写しの提出など

各種手続きが必要ですが，運転免許証同様，本

人確認書類として利用可能です．また，運転免

許経歴証明書を持っている方に各種特典を用意

する自治体が増えてきています． 
＊     ＊     ＊ 

 運転免許証を自主返納すると，ご自身で車の

運転をして出掛けることは出来なくなります．

買い物や通院の際の移動手段をどうするか，外

出頻度が減ることで家にこもりがちにならない

か…返納後の生活をご家族と話し合うことや，

お住いの地域包括支援センターやかかりつけ医

などに相談することが肝要です．   
（文責：金子 由夏） 


